
FERIENLAGERFERIENLAGERFÜRFÜRE R W A C H S E N E

AUSZEIT IM
SCHWARZWALD 

19.-21. FEBRUAR
2027

WOHLFÜHLORT

EDELFUCHS-LODGE

Gehe auf eine achtsame
Entdeckungsreise zu dir selbst.
Egal ob du Kontakte knüpfen
und die Zeit mit (neuen)
Freunden verbringen möchtest,
oder ganz bewusst die Zeit mit
dir selbst genießt. Eine magische
Location und köstliche,
vegetarische Küche aus der
Lodge erwarten dich (auf
Wunsch auch vegane
Verpflegung möglich).

Buchung
Das Zimmer und die Verpflegung (ca.
250 Euro je nach Zimmerkategorie)
buchst du über die Edelfuchs-Lodge
unter Angabe ‘Ferienlager 2027’. 

Die Edelfuchs-Lodge liegt
malerisch im Schwarzwald und

bietet Entspannung und
Wohlbefinden. Ursprünglich als

Ski-Hütte erbaut, wurde sie
2020 liebevoll renoviert. Seit

Januar 2025 führen die Gastro-
Profis Christina Haungs und

Kevin Schoenenberg die Lodge
mit viel Herzblut, um Gästen

einen Ort des Willkommenseins
zu schaffen.



Täglich Yogaeinheiten in
unterschiedlichen Stilen, Sport,
Waldbaden, Meditation, kreative
Angebote, Sauna und mehr.
Genieße gemeinsame Aktivitäten
wie Wanderungen, Spieleabend
oder singen am Lagerfeuer oder
nimm dir ganz bewusst Zeit ganz
für dich. 

Du entscheidest über 
deine Zeit.

Tag 1

Tag 2

Tag 3

14:30-15:00 Uhr Check-In 
15:00-15:30 Uhr Ankommen/Kennenlernen
Ab 16:00 Uhr Outdoor oder* Workshop
17:30-18:30 Uhr Yoga
19:00 Uhr 3- Gänge Abend Menü 
21:00 Uhr “Ferienlager Feeling” 

9:00 Uhr-10:00 Uhr Yoga oder Outdoor
10:00 Uhr-11:00 Uhr Frühstück
Ab 11:30 Uhr-17:00 Uhr Workshops,
Kreativangebote, Wanderung, Sauna
(Themenaufgüsse am Nachmittag)
19:00 Uhr Pinsa Abend
20:30 Uhr Lagerfeuer

zzgl. Unterkunft und Verpflegung

Alle Infos und Buchung unter
souldancer-yoga.de/schwarzwald-retreat

8:30 Uhr-9:30 Uhr Outdoor oder Yoga
10:00-11:00 Uhr Frühstück
11:30 Uhr Abschlussritual 

DEIN WOCHENENDE
VOLLER ENTSPANNUNG

222 € 
PRO PERSON

 NÄHRE DEIN 
INNERES KIND

Verbringe vom ein achtsames,
genussreiches und entspanntes

Wochenende mit Yoga und
verschiedenen Workshops im

schönen Schwarzwald. Wir laden
dich ein zu einem "Ferienlager
für Erwachsene" ein. Gehe auf

eine achtsame Entdeckungsreise
zu dir selbst. Nimm dir bewusst

Raum für das, was dir wichtig ist.
Entdecke, sei neugierig und lass
dich mutig auf alles ein, was an
diesem Wochenende kommt.  

YOGA, SPORT, WORKSHOPS 

*Bei der Kennzeichnung ‘oder’ gibt es zwei Angebote
parallel, Änderungen am Ablauf vorbehalten


